
 

สูตรผงโปรตีนเชคไก่รสสตรอเบอรี่โยเกิร์ต และกรรมวิธีการผลิต 
 

        

      
    

ผู้ถือสิทธิ์ : มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน 
ผู้ประดษิฐ ์: น.ส.น ้าฝน ไทยวงษ์/ นายณัฐวฒุิ พวงดี/ นายอภิสทิธิ์ ชูญาติ 
สถานะ : อนุสิทธิบัตร 
สังกัด : คณะวิทยาศาสตร์และศิลปศาสตร์ 
เลขที่ค าขอ : 2103001435 
ที่มา ข้อมูลเบื้องต้น และความส าคัญของปัญหา/ ผลงาน 
            ปัจจุบันผู้บริโภคให้ความสนใจและดูแลสุขภาพมากขึ น โปรตีนเป็นหนึ่งในสารอาหารที่มีความจ้าเป็น
และส้าคัญมากต่อร่างกายของมนุษย์ เนื่องจากในโปรตีนมีกรดแอมิโนจ้าเป็นที่มีประโยชน์ต่อร่างกาย อย่างไรก็
ตาม การรับประทานโปรตีนต้องค้านึงถึงปริมาณที่เหมาะสมในแต่ละบุคคล เพราะความต้องการโปรตีนของ
ร่างกายในแต่ละช่วงวัยและวิถีการด้าเนินชีวิตที่แตกต่างกัน อกไก่ปั่นเป็นอาหารที่ช่วยเสริมโปรตีนได้ดี และเป็น
อาหารยอดนิยมของคนผู้ที่ชอบออกก้าลังกายที่ต้องการสร้างกล้ามเนื อ สาเหตุหลักที่น้าเนื อไก่มาปั่นก่อน
รับประทาน คือ เพ่ือให้รับประทานได้ง่าย สามารถรับโปรตีนในปริมาณที่มากพอกับความต้องการ ไม่มีความ
ยุ่งยากการเตรียมอาหาร ท้าให้รับประทานได้อย่างรวดเร็วและง่ายกว่าการเคี ยวไก่ทีละชิ น และมีราคาไม่สูงมาก
นักเมื่อเทียบกับอาหารเสริมในกลุ่มโปรตีนผงที่มีจ้าหน่ายทั่วไปในท้องตลาด อย่างไรก็ตาม อกไก่ปั่นมีข้อเสียคือ 
สามารถบูดเน่าหรือเสียได้ง่าย หากไม่มีการเก็บรักษาผสิตภัณฑ์ในอุณหภูมิที่เหมาะสม ท้าให้เกิดแนวคิดในการ
พัฒนาผลิตภัณฑ์ผงโปรตีนเชดไก่รสสตรอเบอรี่โยเกิร์ต โดยรสสตรอเบอรี่โยเกิร์ตเป็นรสซาติที่พบได้ทั่วไปในสูตร
การผลิตโปรตีนเชคการใช้สตรอเบอรี่และโยเกิร์ตช่วยลดความคาวของโปรตีนจากเนื อสัตว์ 
สรุปและจุดเด่นเทคโนโลยี/ ผลงาน 
           โปรตีนเชคก่รสสตรอเบอรี่โยเกิร์ต มีส่วนผสมของไก่ประมาณร้อยละ 25 - 30 และใช้สารสกัดจากหญ้า
หวานเป็นสารให้ความหวานแทนการใข้น ้าตาล 

สอบถามเพ่ิมเติม :  กิติยาวดี เกตุนอก / อรอุมา เป้าประจ้าเมอืง 
                        งานทรัพยส์นิทางปัญญา สถาบันวจิัยและพฒันา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน 
                        744 ถนนสุรนารายณ์ ตา้บลในเมือง อ้าเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา 30000 
                        โทรศัพท์ : 044-233000 ต่อ 2545 / 085-6107807 
                        อีเมล : ip.rmuti22@gmail.com 
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