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จุดเดนของผลงาน 
-ลดอาการปวดกลามเน้ือและขอตอ  

-สามารถลดปวดไดรวดเร็ว ออกฤทธิ์ยาวนาน เนื่องจากมีฤทธิ์เปนยาชาเฉพาะที่  

-สามารถลดการอักเสบไดดี ทาแลวรูสกึเย็น  

-ไมระคายเคืองผิว มีความปลอดภัยในการใช รวมทั้งมีกลิ่นหอมจากผักคราด  

 

รายละเอียดสิ่งประดิษฐโดยสังเขป 
ครีมผักคราดหัวแหวนลดอาการปวดของกลามเนื้อเปนผลิตภัณฑเพ่ือใชเปนยาลดอาการปวดกลามเน้ือ

และขอตอ  ซึ่งผักคราดหัวแหวนมีสารสําคัญ คือ spilantholมีฤทธิ์เปนยาชาเฉพาะท่ี สามารถลดการอักเสบและ

อาหารปวดไดดี จึงทําใหครีมผักคราดหัวแหวนสามารถลดปวดไดเร็วและออกฤทธิ์อยูไดนาน เนื่องจากมีกลไกการ

ลดความเจ็บปวดของผักคราดหัวแหวนมีทั้งตอระบบประสาทสวนกลาง (central nervous system) และระบบ

ประสาทสวนปลาย (peripheral nervous system) 

 

ที่มาขอมูลเบือ้งตนของผลงาน 
อาการปวดกลามเน้ือสวนใหญมักมีสาเหตุมาจากกลามเนื้อทํางานมากกวาปกติทําใหเกิดความลาหรือเกิด

อาการหดเกร็งเฉพาะท่ี รวมถึงการอักเสบของกลามเน้ือ พบมากในบริเวณของกลามเน้ือและขอตอ อาจสงผล

รบกวนการทํากิจวัตรประจํา วันได  การรักษาอาการปวดมักจะ ซ้ือยามาใช เองโดยเฉพาะยาแกปวด                  

ในกลุม non-steroidal anti-inflammatory drugs (NSAID) และกลุม corticosteroids เม่ือใชยาในระยะยาว

อาจจะสงผลกระทบตอรางกายรายแรง ดังน้ันจึงนํามาตอยอดการประดิษฐพัฒนาผลิตภัณฑจากผักคราดหัวแหวน

ใชทาภายนอกเพื่อลดอาการปวดกลามเน้ือ มีประสิทธิภาพที่ดีรวมท้ังมีผลขางเคียงนอย มีความปลอดภัยในการใช 

 
สอบถามเพิ่มเติม:  กิติยาวดี  เกตุนอก/จันทรสุดา  เจ็กมะดัน 
งานทรัพยสินทางปญญา สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลอีสาน  
744 ถนนสุรนารายณ ตําบลในเมือง อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสมีา 30000 
โทรศัพท : 044-233000 ตอ 2545 / 085-6107807 
อีเมล  :  ip.rmuti22@gmail.com 


